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Waar staan we voor

Doelen jeugdcommissie
* Vanuit een inclusieve gedachte kinderen betrokken maken bij en binden aan de vereniging

We zijn een familieclub. Kinderen moeten zich hier net zo thuis voelen als de ouders. Daarom willen we bijvoorbeeld ook investeren in een
clubkampioenen-bord. Hierdoor creéren we trots in de club.

* Betrokkenheid ouders vergroten

Vanuit een stabiele basis in de jeugdcommissie, willen we de ouders een rol geven in de diverse activiteiten. Dit vergroot de betrokkenheid.
* Kinderen meer mogelijkheden bieden om te kunnen tennissen, naast hun tennisles
* Kwalitatief goede activiteiten (kwaliteit voor kwantiteit)

Onze ambitie is om activiteiten te organiseren waar de kinderen naar uitkijken. Dit vereist een goede planning en voldoende middelen. Hier
maken wij ons hard voor. In 2024 zijn de clubkampioenschappen geintroduceerd. De kampioenen worden gehuldigd op het kampioenenbord.
Volor de komende jaren hebben we ook de ambitie om een open toernooi voor de jeugd op te zetten, eventueel in samenwerking met het
volwassenentoernooi

* Voorspelbare kwaliteit en zichtbaarheid
Door onze agenda begin jaar al te publiceren, kunnen onze leden plannen en kunnen we de communicatielijnen (leraren, whatsapp, website,

sportcentrum) gebruiken om deze tijdig aan te kondigen. Als jeugdcommissie zullen we aanwezig zijn bij deze activiteiten en zichtbaar
bewegen op deze dagen en in de club (herkenbare kleding en benaderbare houding). De kalender vind je hier



Waar staan we voor

Plan van aanpak

We willen onze jeugdleden meer mogelijkheid geven om te tennissen, naast hun reguliere tennisles(sen) en de jeugdleden en hun
ouders binden aan de vereniging. Dit doen we door het verspreid over het jaar aanbieden van een aantal activiteiten:
Ouder/kindtoernooi Sinterklaas/Halloween toernooi, clubkampioenschappen.

Daarnaast doen we actieve promotie van competitiedeelname. Jeugdleden die deelnemen aan de competitie krijgen de
mogelijkheid om 6x per jaar (3x in het voorjaar en 3x in het najaar) gratis deel te nemen aan competitietrainingen voorafgaand
aan de competitie reeksen in het voorjaar en het najaar.

Ouders betrekken we door ouder-kind toernooien te organiseren en door de start en afsluiting van de competitie samen met de
ouders te doen. Tijdens de afsluiting van de competitie is er ruimte voor ontmoeting en binding met ouders in de vorm van een
borrel. Bij de communicatie over de activiteiten en de competitie zorgen we voor tijdige (minimaal 4 weken voor de activiteit) en
duidelijke informatie.

We zoeken naar mensen die een bijdrage willen leveren. Interesse? Spreek iemand van ons aan of stuur een
mail aan jeugd@tvmariahoeve.nl



Activiteitenkalender 2025
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Voor details, zie appendix



Detail activiteitenkalender

Datum Activiteit voor wie? elnddatum
2025 laddercompetitie jeugd en volwassenen 2026
Januari 26-jan competitietralning (extra) jeugd
Februari 2-feb competitietraining (extra) eugd
g-feb competitietralning {extra) jeugd
g-feb wintertoernool volwassenen
16-felb competitietraining (extra) Jeugd
23-feb competitietraining (extra) jeugd
28-feb introductietoernool nleuwe leden volwassenen
Maart nth finale Onderlinge WinterCompetitie (OWC) volwassenen
F-mirt competitietralning {extra) volwassenen
B mirt competitietraining (extra) volwassenen
14-mrt competitietralning (extra) volwassenen
14-mrt competitietralning+informatieavond ouders & captains jeugd
15-mrt competitietralning (extra) volwassenen
18 mrt start zomerclubavond (dinsdagen) volwassenen
21-mrt competitietralning (extra) volwassenen
21-mirt competitietraining jeugd
22-mrt competitietralning (extra) volwassenen
23-mrt ontbijttoemool volwassenen
28-mirt competitietraining jeugd
3I0-mirt start woorjaarscompetitie jeugd en volwassenen 9-jun
April 14-apr Algemene Ledenvergadering [A&LWV) jeugd en volwassenen
Meli
Juni G-jun afslulting voorjaarscompetitie en huldiging kampioenen jeugd en volwassenen
28-jun open parktoemooi volwassenen & jul
Juli nth ZoMmertoe rmool volwassenen
Augustus 22-aug competitietraining jeugd
29-aug competitietraining jeugd
I0-aug clubkamploenschappen jeugd en volwassenen nth
September nth finale Onderlinge ZomerCompetitie [0ZC)
Esep competitietralning+informatieavond ouders & captains jeugd
J-sep start najaarscompetitie jeugd en volwassenen 2E-okt
Oktober F-okt start winterclubavond (dinsdagen) volwassenen
26-okt afslulting najaarscompetitie en huldiging kamploenen / Halloweentoernool jeugd en volwassenen
November nth Bockble rtoernool volwassenen
10-now Algemene Ledenvergadering (ALV) jeugd en volwassenen
17-nowv competitietraining (extra) Jeugd
24-now competitietraining (extra) jeugd
Dwecember 1-dec ouder-kind & Sinttoermool jeugd en volwassenen
B-dec competitietralning (extra) jeugd
15-dec competitietralning (extra) jeugd
22-dec competitietraining (extra) jeugd

data onder voorbehoud




Opzet competitie
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* Blauw bieden we nu (nog) niet aan

* Indeling door leraren, Martijn coérdineert

* Dispensatie is mogelijk, zowel naar ‘boven’ als naar ‘beneden’, in overleg met leraar
* Spelen in clubkleding (1° shirt is gratis, ruilen mogelijk)

* |nprincipe ben je aanwezig, tenzij...

* De captain bepaalt speelschema en is aanspreekpunt. Hij/zij zorgt voor de ballen (info
volgt via de vereniging) en aanleveren score



Speelschema

DATA KNLTB COMPETITIE VOORJAAR TENNIS 2025 KNLTE
(\U TENNIS

Rode en Oranje compatitie

WEEK

SPEELDAG
i,

= EXira spesidatum voor regio’s mat sen hoge . ars mat & woor de publica)

WEEK
SPEELDAG

LONDAG £ 7=apr

1 42
1 St
WOENSDAD - 1 E-anper
DONDERDAS 10 1 P 134un
VRLIDAG {owardag) R 1 Bgepe
Vrijpdagawond GD+BAS 11 i 13jun 2o Foemei® 204un
Vrijdagawond HD+DO &-agr 1 Bt B Fi-mei By 2 Th-mai® 20
ZATERDAG S-agd 12wt A Ghoerr 1 D A7 v 2l 31-mai 3-ra i * T Jun
FONDAG frage 1 Jecepur 21 ap 1 1=med 1B=-mei Fiemel 1= Ao Fiemei® Bejun”
21 april #n B juni valien op ean madndag [Je Passdag en Iv Pinkslerdagl, 79 mal vall op een donderdag (Memelvasrtsdagh

Inschrijiporiods Foastdagen 2025

Data landskampiconschappen junioren
Hoofdklasse: 11 Em 14 jaar on 13 bim 17 jaar rondag

Dats IanEsRaMpIoonsC RPN S60 e
Taphlasse Damed, Heren an Gamangd 1T+ faterdag



Spelregels voor kids én ouders

* Kinderen staan met plezier op de baan
* Na afloop van de wedstrijd geef je een high-five of hand

* Schelden, gooien met racket of vervelend gedrag op de baan is niet toegestaan en wordt
niet getolereerd

* Eris geen scheidsrechter op de baan. Als ouder is het dus goed om de spelregels te
kennen en te oefenen met je kind. Tijdens de les en tijdens de competitietraining wordt
hier ook op getraind

* Quders bemoeien zich niet met puntentelling. Discussies lossen kinders idealiter zélf op,
zeker vanaf Groen. Bij aanhoudende discussie kunnen de captains ingeschakeld worden.
Oranje: Op de baan helpen met spelregels mag, maar coach bij voorkeur niet je eigen
kind.



Spelregels voor kids én ouders (Rood)

Bij Rood speel je een wedstrijd tot de 7 punten. Er is een normale telling (1, 2, 3). De speler
die het eerst 7 punten haalt wint de wedstrijd (7-6 is einde partij).

* Jeserveert om de beurt, dit mag bovenhands en onderhands. Als de eerste poging fout
gaat, mag er nog een keer geserveerd worden.




Spelregels voor kids én ouders (Oranje)

Oranje

* Een wedstrijd in Oranje wordt op tijd gespeeld. Enkel- en dubbelwedstrijdjes duren 20
minuten, bij gebruik van 4 banen.

*  Wanneer er maar 3 banen beschikbaar zijn, kan er 15 minuten worden gespeeld.

* Er wordt gespeeld volgende de ‘normale’ telling van Oranje (15 -30 -40 — game). Bij de stand
40-40 geldt het beslissend punt systeem; het winnende punt levert de game op. De
ontvanger bepaalt vanaf welke kant de serveerder het punt moet spelen.

* Als de bel gaat stopt meteen de rally. Staan jullie gelijk in games en is ook de stand in de
game gelijk (bijvoorbeeld 3-3 en 15-15), dan speel je nog één punt.

* Jeserveert om de game. Je probeert je eerste service zoveel mogelijk bovenhands te doen,
lukt dat nog niet? Is onderhands ook geen probleem.

* Bij een oneven gamestand wissel je van speelhelft.




Spelregels voor kids én ouders (Groen)

Groen

* InGroen speel je 2 sets om 4 gewonnen games met een verschil van 2 games (bi{'voorbeeld
4 -2 of 5-3). Een game win je door 4 punten te winnen. De puntentelling gaat als volgt: 15 -
30 - 40 - game. Bij de stand 40 - 40 geldt het Beslissend Punt Systeem: het winnende punt
Ieveirt de game op. De ontvanger bepaalt vanaf welke kant de serveerder het punt moet
spelen.

* Jeserveert om de game, mag bovenhands en onderhands. Je hebt twee servicepogingen.

* Bij4-4ingames speel je een tiebreak tot 7 punten (met een verschil van 2 punten):

* De speler die aan de beurt is om te serveren, serveert vanaf rechts voor het eerste punt.
De tegenpartij serveert daarna vanaf links voor het tweede punt en vervolgens vanaf
rechts voor het derde punt.

* 1®en 2¢service probeer je zoveel mogelijk bovenhands te doen. Lukt dit niet, mag
onderhands ook. Let hierbij wel op dat de bal niet eerst mag stuiteren.

* |edere speler serveert daarna steeds voor twee punten. Eerst vanaf links en daarna
vanaf rechts.

* Eriseennormaletelling (1, 2, 3). Degene die het eerst 7 punten haalt, met een verschil
van twee punten, wint de tiebreak. De set is dan gewonnen met 5 - 4. Na iedere 6
punten in de tiebreak moeten de spelers wisselen van speelhelft.

* Alshet1-1insetsstaat, speel je een beslissende tiebreak tot 7 punten (met een verschil
van 2 punten).




Spelregels voor kids én ouders (Geel)

junioren 11 t/m 14 jaar

Geel

Je speelt 2 sets om 4 gewonnen games met een verschil van 2 games (bijvoorbeeld 4-2 of 5-
3). Een game win je door 4 punten te winnen.

* De puntentelling gaat als volgt: 15 - 30 - 40 - game. Bij de stand 40-40 geldt het Beslissend
Punt Systeem: het winnende punt levert de game op. De ontvanger bepaalt vanaf welke
kant de serveerder het punt moet spelen.

d Bg4-4 in de set volgt een tiebreak tot 7 punten (met een verschil van 2 punten)
- De speler die aan de beurt is om te serveren, serveert vanaf rechts voor het eerste punt.
De tegenpartij serveert daarna vanaf links voor het tweede punt en vervolgens vanaf rechts
voor het derde punt.
- Ieﬁere speler serveert daarna steeds voor twee punten. Eerst vanaf links en daarna vanaf
rechts.
- Er is een normale telling (1, 2, 3). Degene die het eerst 7 punten haalt, met een verschil
van twee punten, wint de tiebreak. De set is dan gewonnen met 5-4. Na iedere 6 puntenin
de tiebreak moeten de spelers wisselen van spetheIft.

* Inde enkel en dubbel wordt bij 1-1 in sets een beslissende wedstrijdtiebreak tot 7 punten
(met een verschil van 2 punten) gespeeld.



Spelregels voor kids én ouders (Geel)

junioren 13t/m 17 jaar

Geel

e Jespeelt 2 sets om 6 gewonnen games met een verschil van 2 games (bijvoorbeeld 6-4 of 7-5). Een game
win je door 4 punten te winnen.

e De puntentelling gaat als volgt: 15 - 30 - 40 - game. Er is een verschil van twee nodig om de game te
winnen. Als het 40-40 wordt, worden er nog minimaal 2 punten gespeeld. De winnaar van het eerste
punt komt op voordeel. Als deze speler ook het daaropvolgende punt wint, is de game beéindigd. Als de
andere speler het tweede punt wint, wordt het opnieuw 40-40. Er wordt net zo lang doorgespeeld tot
één van beide spelers twee punten achter elkaar wint.

e Bij6-6inde set volgt een tiebreak tot 7 punten (met een verschil van 2 punten)
- De speler die aan de beurt is om te serveren, serveert vanaf rechts voor het eerste punt. De tegenpartij
serveert daarna vanaf links voor het tweede punt en vervolgens vanaf rechts voor het derde punt.
- ledere speler serveert daarna steeds voor twee punten. Eerst vanaf links en daarna vanaf rechts.
- Eris een normale telling (1, 2, 3). Degene die het eerst 7 punten haalt, met een verschil van twee
punten, wint de tiebreak. De set is dan gewonnen met 7-6. Na iedere 6 punten in de tiebreak moeten de
spelers wisselen van speelhelft.

* Inde enkel en dubbel wordt bij 1-1 in sets een beslissende wedstrijdtiebreak tot 10 punten (met een
verschil van 2 punten) gespeeld.



Tot slot

¢ Vragen tijdens de competitie? kijk op www.knltb.nl
¢ Presentatie wordt gedeeld op www.tvmariahoeve.nl/jeugd
[ J

Later vragen? Spreek ons aan, of stuur een mail naar
jeugd@tvmariahoeve.nl




